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Akcayl Gida

OZEL SAINT MICHEL FRANSIZ LiSESi OCAK AYlI YEMEK MENUSU

PAZARTESI

SALI

CARSAMBA

PERSEMBE

CUMA

TATIL

TATIL

Sinitzel, pilav, yesillik
izmir kofte, pilav

Kuru fasulye, pilav

Mercimek corbasi

Nohut pilav tavuk

Patates Oturma,
pilav

Lazanya

Ezogelin corbasi

Manti

Tavuklu/Kéfteli Wrap,
firnda patates

Kabak /biber dolma
yogurt

Tavuksuyu Corbasi

Tavuk sis, pilav

Penne Arabiatta

Patlican Musakka,
pilav

Yayla corbasi

Hasanpasa Koftesi,
pilav

Déner, Pilav, finnda
patates

Sebzeli(karnabahar)
graten, pilav

Tavuksuyu Corbasi

Tavuklu / Sebzeli
Noodle

Kofte kebalbl, pilav

Bezelye, pilav

Mercimek corbasi

Soya Soslu Tavuk,
pilav

lzgara koéfte pilav

Firinda besamel soslu
sebzeli tavuk, pilav

Ezogelin corbasi

10 OCAK 11 OCAK

Manti

Cokertme (déner)
bulgur

Kabak/ biber dolma
yogurt

Brokoli corbasi

14 OCAK

Sinitzel , pilav yesillik
lzgara koéfte, pilav

Taze fasulye, pilav

Mercimek corbasi

lzgara Tavuk, pilav

Spagetti Bolonez

Brokoli graten pilav

Ezogelin Corbasi

Doner, pilav, fiinda
patates

Kofte kebabi, pilav

Nohut, pilav, tursu
Yayla corbasi,

Tavuklu nohut pilav

Tavuklu/Kofteli Wrap,
frinda patates

Ispanak graten, pilav

Domates, corbasi

15 OCAK 16 OCAK 17 OCAK 18 OCAK

Kumpir / Cigkofte

21 Ocak- 1 Suba

t: Somestr Tatili

Not: Pazartesi, Carsamba ve Cuma sababhlarn, tereyagl, Belgika ¢ikolatal ve findik kremali taze kruvasan yapilimaktadir

TATLILAR: Cilekli-oreolu-muzlu magnolia /gilekli-muzlu milféy /Tiramisu




