
    

2 Ekim 2023 Pazartesi 3 Ekim 2023 Salı 4 Ekim 2023 Çarşamba 5 Ekim 2023 Perşembe 6 Ekim 2023 Cuma

SÜZME MERCİMEK ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI YAYLA ÇORBASI TAVUKSUYU ÇORBASI DOMATES ÇORBASI

İZMİR KÖFTE SPAGETTİ BOLONEZ İSVEÇ KÖFTE SOSİSLİ FIRIN MAKARNA MANTI

ŞİNİTZEL BEYTİ TAVUKLU NOHUT PİLAV FIRINDA SEBZELİ TAVUK PÜRELİ TAVUK SOTE

ZEYTİNYAĞLI ISPANAK SEBZE GRATEN MÜCVER BEZELYE ZEYTİNYAĞLI KABAK

PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI

SALATA MİX SALATA MİX SALATA MİX SALATA MİX SALATA MİX

9 Ekim 2023 Pazartesi 10 Ekim 2023 Salı 11 Ekim 2023 Çarşamba 12 Ekim 2023 Perşembe 13 Ekim 2023 Cuma

BROKOLİ ÇORBASI YAYLA ÇORBASI SÜZME MERCİMEK ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI TAVUKSUYU ÇORBASI

ÇÖKERTNE SEBZELİ MİSKET KÖFTE KADINBUDU KÖFTE TEPSİ KEBABI KÖFTE WRAP

PESTO SOSLU MAKARNA HATAY USULU  DÜRÜM TAVUKLU SEBZELİ NOODLE KÖRİ SOSLU TAVUK TAVUK WRAP

TAZE FASULYE ZEYTİNYAĞLI BARBUNYA SEBZELİ NOODLE ZEYİNYAĞLI BİBER DOLMA FALAFEL WRAP

PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI PÜRE/ PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI ELMA DİLİM FIRIN PATATES

SALATA MİX SALATA MİX SALATA MİX SALATA MİX

16 Ekim 2023 Pazartesi 17 Ekim 2023 Salı 18 Ekim 2023 Çarşamba 19 Ekim 2023 Perşembe 20 Ekim 2023 Cuma

SÜZME MERCİMEK ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI YAYLA ÇORBASI TAVUKSUYU ÇORBASI MISIR ÇORBASI

HASANPAŞA KÖFTE SPAGETTİ BOLONEZ DALYAN KÖFTE MANTI KARIŞIK PİZZA

ŞİNİTZEL PÜRELİ TAVUK SOTE SOYA SOSLU TAVUK TAVUK DÖNER MARGARİTA PİZZA

ISPANAK GRATEN ZEYTİNYAĞLI PIRASA MÜCVER HAVUÇLU BROKOLİ SEBZELİ PİZZA

PİRİNÇ PİLAVI MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI FIRIN PATATES

SALATA MİX SALATA MİX SALATA MİX SALATA MİX SALATA MİX

23 Ekim 2023 Pazartesi 24 Ekim 2023 Salı 25 Ekim 2023 Çarşamba 26 Ekim 2023 Perşembe 27 Ekim 2023 Cuma

BROKOLİ ÇORBASI TAVUKSUYU ÇORBASI SÜZME MERCİMEK ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI YAYLA ÇORBASI

ANNE KÖFTESİ LAZANYA KÖFTE WRAP KADINBUDU KÖFTE SOSİSLİ FIRIN MAKARNA

TAVUKLU NOHUT PİLAV BEYTİ TAVUK WRAP KÖRİ SOSLU TAVUK FIRINDA SEBZELİ TAVUK

ZEYTİNYAĞLI KEREVİZ ZEYİNYAĞLI BİBER DOLMA FALAFEL WRAP HAVUÇLU BROKOLİ BEZELYE

PİRİNÇ PİLAVI MAKARNA ELMA DİLİM FIRIN PATATES PÜRE / MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI

SALATA MİX SALATA MİX SALATA MİX SALATA MİX

30 Ekim 2023 Pazartesi 31 Ekim 2023 Salı

ÖZEL SAINT MICHEL FRANSIZ LİSESİ EKİM 

AYI MENÜSÜ

SINAV SINAV


